
FAMILIEN 
UNTERSTÜTZEN
Familien halten unsere Gesellschaft zusammen. Poli-
tik für ein solidarisches Land bedeutet, Familien zu un-
terstützen und allen Kindern ein gutes Aufwachsen zu 
ermöglichen.

GUTE KITAS

Alle Kinder sollen eine gute Kita besuchen können. Und 
alle Eltern sollen sich eine gute Kita leisten können. 
Deshalb haben wir das „Gute-Kita-Gesetz“ beschlos-
sen. Damit unterstützt der Bund die Länder dabei, 
die Qualität der Kinderbetreuung zu verbessern und 
Eltern bei Kitagebühren zu entlasten. 5,5 Milliarden 
Euro stehen dafür in den nächsten vier Jahren bereit.

Familien mit niedrigen Einkommen, die etwa Wohn-
geld oder Kinderzuschlag beziehen, werden von den Ki-
tagebühren ganz befreit – wie heute bereits Eltern, die 
auf Grundsicherung oder Sozialhilfe angewiesen sind.

MEHR GANZTAGSBETREUUNG

Wir investieren in den Ausbau der Ganztagsbetreuung 
für Kinder im Grundschulalter. Bis 2025 soll für sie ein 
Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung eingeführt 
werden, damit es für Eltern nicht mehr Glückssache ist, 
ob sie für ihre Kinder eine verlässliche Nachmittagsbe-
treuung finden.

MEHR ZEIT
Wir haben ein Recht auf befristete Teilzeit eingeführt. 
Mit dieser „Brückenteilzeit“ erleichtern wir es Eltern, 
unter bestimmten Bedingungen ihre Arbeitszeit vor-
übergehend zu reduzieren, um sich um die Familie zu 
kümmern. Durch das Rückkehrrecht in die vorherige Ar-
beitszeit müssen sie nicht mehr befürchten, dauerhaft 
in der Teilzeit- und schlimmstenfalls in der Armutsfalle 
hängenzubleiben.

MEHR GELD

Wir erhöhen das Kindergeld zum 1. Juli 2019 um 10 Euro 
pro Monat. Der Kinderfreibetrag wird 2019 und 2020 um 
jeweils 192 Euro angehoben. Ab 2021 ist eine weitere Kin-
dergelderhöhung um 15 Euro pro Monat und eine zusätz-
liche Anhebung des Kinderfreibetrags geplant. Außer-
dem senken wir Steuern und Abgaben gezielt für kleine 
und mittlere Einkommen. So steigt der Grundfreibetrag 
in der Einkommensteuer 2019 und 2020 in zwei Stufen 
an. Die Effekte der kalten Progression werden ausgegli-
chen. Den Soli werden wir 2021 für 90 Prozent der Ein-
kommensbezieher abschaffen.

Seit dem 1. Januar 2019 zahlen Arbeitgeber wieder den 
gleichen Beitrag zur gesetzlichen Krankenversicherung 
wie die Beschäftigten. Das entlastet gesetzlich versi-
cherte Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer um durch-
schnittlich 0,5 Prozent ihres Bruttoeinkommens. Auch 
der Beitrag zur Arbeitslosenversicherung ist um 0,5 Pro-
zentpunkte gesunken. Um die Situation in der Pflege 
zu verbessern, wurde der Pflegebeitrag um 0,5 Prozent-
punkte erhöht. Trotzdem bleibt den Beschäftigten net-
to mehr.

Geringverdiener werden besonders unterstützt. Wer 
zwischen 450 und 1300 Euro brutto verdient, zahlt ab 
Juli 2019 geringere Beiträge zur Sozialversicherung.
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Außerdem sorgen wir dafür, dass mehr Eltern mit gerin-
gem Einkommen einen Anspruch auf Kinderzuschlag er-
halten und nicht wegen ihrer Kinder in Hartz IV rutschen.

Familien mit wenig Geld erhalten einen höheren Zu-
schuss für Schulmaterial. Ihre Kinder bekommen kos-
tenloses Mittagessen in der Kita oder Schule, kosten-
freie Schülerbeförderung und einen besseren Zugang 
zu Nachhilfe.

BEZAHLBARES WOHNEN

Junge Familien unterstützen wir mit dem Baukindergeld 
dabei, Wohneigentum zu erwerben. Der Kauf oder Bau ei-
nes Hauses oder einer Wohnung wird zehn Jahre lang mit 
1200 Euro jährlich pro Kind gefördert. Der Zuschuss wird 
bis zu einer Einkommensgrenze von 75.000 Euro zu ver-
steuerndem Einkommen pro Jahr zuzüglich 15.000 Euro 
pro Kind gezahlt. Das Programm hat eine Laufzeit vom 
1. Januar 2018 bis zum 31. Dezember 2020. Außerdem in-
vestieren wir in den sozialen Wohnungsbau und schüt-
zen Mieterinnen und Mieter vor extremen Mieterhöhun-
gen nach Modernisierungs- oder Sanierungsmaßnahmen.

KINDERRECHTE

Wer Kinder stärkt, stärkt Eltern und Familien. Deshalb 
werden wir Kinderrechte ins Grundgesetz aufnehmen.
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