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Die Starkung von gesunder Ernahrung ist eine wichtige
Praventionsaufgabe

Elvira Drobinski-WeiB, verbraucherpolitische Sprecherin;
Jeannine Pflugradt, zustédndige Berichterstatterin:

Die Férderung einer gesunden Erndhrung fir alle ist unabdingbar im
Kampf gegen den Anstieg chronischer Erkrankungen. Eine nationale
Praventionsstrategie muss die gesundheitlichen Risikofaktoren von
unausgewogener Erndhrung und Bewegungsmangel beriicksichtigen
und wirksam gegensteuern. Damit gesunde Ernahrung und damit ein
gesundes Leben unabhangig von Bildungsgrad und Geldbeutel leichter
werden, miissen wir fir bessere Schul- und Kantinenverpflegung und
ausgewogenere Lebensmittel sorgen. Zudem miissen Kinder besser vor
der Werbung fiir Ungesundes geschiitzt werden.

»Wir wollen, dass gesunde Erndhrung leichter wird und zwar fiir alle Burgerinnen
und Birger. Insbesondere diirfen Bildungsstand und Geldbeutel der Eltern nicht
Uber die Erndhrungsweise von Kindern entscheiden. Das ist ein Gebot sozialer
Gerechtigkeit. Deshalb wollen wir neben verpflichtenden Qualitdtsstandards fiir
Schulverpflegung und offentliche Kantinen auch die Wirtschaft mit einer
nationalen Reduktionsstrategie flr Zucker, Fett und Salz in Fertigprodukten in
die Pflicht nehmen.

Kinder und Eltern werden heute regelrecht mit Angeboten und Werbung fir
ungesunde Lebensmittel Uberflutet. Diese Flut wollen wir einddmmen - an
Grundschulen und Kitas soll es keine Werbung mehr fur ungesunde Lebensmittel
geben. Dadurch kann Erndhrungsbildung eine effektivere Wirkung entfalten. Nur
wenn wir die Rahmenbedingungen flir eine gesunde Erndhrung verbessern,
haben alle Kinder eine Chance auf ein gutes und gesundes Leben.*

IMPRESSUM

HERAUSGEBER CHRISTINE LAMBRECHT, MDB REDAKTION ALBRECHT VON WANGENHEIM SPD

TELEFON (030) 227-522 82 / (030) 227-511 18

E-MAIL PRESSE@SPDFRAKTION.DE B U N D E STAG S

TEXT KANN IM INTERNET UNTER WWW.SPDFRAKTION.DE ABGERUFEN WERDEN. F R A KT | O N


http://www.spdfraktion.de/node/36265

